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Algunos se pasan la vida buscando 

riquezas para su persona... 

...otros sencillamente son una riqueza 

de persona. 

2 

Vas a ver 10 “códigos QR” que 
identifican, o delatan, a una 

persona que abre camino a la 
Esperanza allí donde está. 

Si en tu vida cotidiana te esfuerzas 
en llevar a la práctica más de 6, vas 
por buen camino, eres sembrador/a 

de ESPERANZA 
 

Marca con una cruz, aquellos en los que te ves identificado/a, porque coincide en lo que te 
esfuerzas y trabajas personalmente cada día. 

Algunos se pasan la vida buscando 

la Felicidad... 

...otros sencillamente trabajan por 

hacerla posible cada día allí donde están 
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Algunos se pasan la vida queriendo 

ser personas importantes...  

...otros sencillamente lo son cuando para 

ellos cualquier persona es importante. 

3 
Algunos se pasan la vida queriendo 

cambiar el mundo...  

...otros sencillamente deciden cambiar 

primero ellos para cambiar el mundo. 
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Algunos se pasan la vida buscando 

su propio bienestar... 

...otros sencillamente lo encuentran 
preocupándose por el bien de sus 

semejantes. 

5 Algunos se pasan la vida 
lamentándose de las malas noticias 

del mundo cada día... 

...otros sencillamente tratan de ser 

buena noticia en su mundo cada día. 
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Algunos se pasan la vida esperando 

un día de suerte... 

...para otros sencillamente cada día es 

una suerte.  

9 Algunos se pasan la vida tratando 
de mejorar más y más sus 

comodidades... 

...otros sencillamente tratan de mejorar 

los Derechos de sus semejantes. 
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Algunos se pasan la vida buscando 

ser alguien en la vida... 

...otros sencillamente son coherentes con 
sus Valores, Creencias, convicciones 

8 Algunos se pasan la vida buscando 
puestos de poder, estar por encima 

de los demás… 

...otros sencillamente buscan el poder de 

la unidad siendo comunidad de iguales 

7 



 4 

 

Propuesta de trabajo: 
 

 

1. ¿Añadiríais alguna otra característica que identifica o delata a una persona 
sembradora de Esperanza? Si es así, escríbela y dibuja su código QR simbólico 
siguiendo el modelo de los anteriores. 

 
2. De las diez características que aparecen, ¿cuáles son las tres que ves más 

necesidad de ser vividas y practicadas, para que el mundo en el que vivimos 
tenga más Esperanza?  

 
3. Escoge las tres características con las que te gustaría que los demás te 

identificaran y recordaran cuando te vayas de este mundo. 
 
4. De las diez características ¿cuáles son las que tú quieres ahora esforzarte más 

para ponerlas en práctica?  
 
5. Propuesta de trabajo de campo: 
 

De cada código QR, ¿qué personas cercanas a ti te vienen a la mente por 
cumplir esa característica en su forma de vivir y actuar? 
 
No es preciso que hayan hecho grandes cosas, sino sencillamente que, en 
su vida ordinaria, en su forma de ser y actuar cotidiana, se delate que 
cumplen esa característica. 
 
Sería bueno que cuando las vieras, les pudieras decir que para ti son 
personas de esperanza, y darles las gracias por el testimonio que te dan, por 
sencillo que parezca.  
 
Cuando tengas hecho este trabajo de campo, contesta a esta pregunta: 
 

 ¿Estás rodeado de muchas o pocas personas sembradoras de 
Esperanza? ¿Qué reflexión te provoca este resultado? 

 
 
 


