
UNAS NAVIDADES

DIFERENTES
Creación de felicitaciones de

Navidad divertidas y
originales que haremos

llegar a las personas
participantes de los

diferentes proyectos de
Cáritas Diocesana.

ESTRENO JUGUETES

Organización de un
mercadillo solidario de

juguetes usados en vuestro
centro educativo, cuyos
beneficios económicos
sirvan para apoyar los

diferentes proyectos de
infancia, favoreciendo que

los niños y niñas que
acompañamos puedan

escoger y estrenar juguetes
nuevos.

BUFFET SOLIDARIO

Actividad dirigida a toda la
comunidad educativa para

impulsar un cambio de
mirada en el acceso a la

alimentación de una manera
digna, cambiando el

tradicional sistema de
recogida de alimentos por
una opción que beneficia a

las personas que
acompañamos desde las

diferentes Cáritas
Parroquiales. 

RETO SOLIDARIO
Organización en vuestro
centro de una actividad

solidaria (carrera, concierto,
mercadillo, merienda…) con

el fin de apoyar
económicamente un proyecto

parroquial o diocesano.

COMERCIO JUSTO

Una apuesta justa que os
invita a crear un grupo de
consumo responsable en

vuestro centro y/o a tener un
espacio solidario con la
venta de productos de

comercio justo y artesanía
de Cáritas Jerusalén.

EL DÍA DE...
Creación de contenido

audiovisual o digital para
dar a conocer y visibilizar
días internacionales en
nuestro blog o redes
sociales (Día de los

Derechos Humanos, del
Comercio Justo, de la Paz,
día del Amor Fraterno, de
la Infancia, de Caridad, de

la Educación, del
Voluntariado…) 

PROYECTOS
SOLIDARIOS Y

EXPERIENCIAS DE
VOLUNTARIADO

MODA SOSTENIBLE -

MODA INCLUSIVA
Creación de un desfile de moda con
ropa de segunda mano para animar

a la gente a comprar moda
sostenible y apoyar el empleo

social.

EN CÁRITAS PARROQUIAL
Animación y sensibilización de la comunidad parroquial: carteles
para decorar el templo en tiempos litúrgicos, preparación de
lecturas, acondicionamiento de alguna zona de la parroquia
(limpieza, pintura…), participación en Eucaristía, etc.
Participación en las fiestas parroquiales apoyando la logística y
sensibilización de los actos.

Más información:
voluntariadojoven.cdvalencia@caritas.es

600775210
@voluntariadojovencdv (Instagram)


