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Waterial de trabajo para la reflexion y el compromiso persondal y comumitario

A propésito de la Campana Institucional que lanza Caritas Espafiola para 2024-25, desde Caritas
Valencia hemos elaborado este material, para ayudar trabajarnos nuestra capacidad de dar
Esperanza, personal y comunitariamente.

Partimos de una realidad muy evidente, muchas personas se encuentran en caminos que NO
llevan a la Esperanza. La pobreza en nuestro pais es un fendbmeno estructural que persiste mas
all4 de la coyuntura econdmica general; la brecha entre ricos y pobres ha aumentado, los ricos
son mas ricos, y los pobres tienen mucha mayor dificultad para salir de una pobreza que se ha
instalado en sus vidas, y que no les permite alcanzar oportunidades para salir de ella.
Constatamos:

e Situaciones de exclusion mucho mas severas, personas con mayor deterioro
especialmente psicoemocional.

e Unaproblematica de la vivienda que se va agudizando y aumenta las situaciones de
sinhogarismo en hombres, mujeres y familias.

e Una precariedad laboral que obstaculiza a muchas personas a vivir con estabilidad e
iniciar proyectos vitales nuevos.

e Aumento del nivel de estrés financiero entre la poblacion que vive en alquiler ante la
escasa oferta de alquiler social y los bajos ingresos econdmicos.

e Mas personas en situacién de irregularidad administrativa fruto de las olas migratorias.

e Una poblacion infantil y juvenil en situacion de desventaja social tan profunda que
con toda probabilidad arrastraran toda la vida.
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Son aquellos que no van a pasar de largo, los que se van a involucrar en los entresijos
del dolor, de los desencuentros, de la pobreza, del sufrimiento, y se van a hacer
presentes y cercanos alli donde la dignidad de las personas se hace fragil o invisible, alli
donde los derechos se hacen inaccesibles.

Estamos llamados a ser AMOR en ACCION, Caridad comprometida con cada
personay sus Derechos




Enmarcamos este mensaje de la Campafa de Céaritas, dentro del
afo Jubilar, o afio Santo, que la Iglesia celebra en 2025 con el lema
“Peregrinos de la Esperanza”. La Iglesia celebra cada 25 afios un

Afo Santo o Jubilar. Afio Santo, es un tiempo para experimentar

gue el Amor de Dios, su Ternura y Misericordia, nos transforma.

Desde Caritas, queremos contribuir en este afio Jubilar,
sensibilizando y abriendo cauces para el compromiso concreto ante
'°<<\ nuestro projimo herido. Asi podremos hacer posible lo que nos dice

'QEGR|N050 el Papa Francisco, en su carta de preparacion para este Jubileo:

Debemos mantener encendida la llama de la Esperanza que nos ha sido dada, y
hacer todo lo posible para que cada uno recupere la fuerza de mirar al futuro con
corazon confiado. El Jubileo puede ayudar a restablecer un clima de esperanza,

como signo de un nuevo renacimiento que todos percibimos como urgente. Por esa

razon elegi el lema Peregrinos de la Esperanza.

Todo esto sera posible si somos capaces de recuperar el sentido de la fraternidad
universal, si no cerramos los 0jos ante la tragedia de la pobreza galopante que
impide a millones de personas vivir de manera humanamente digna. Ojala que las

voces de los pobres sean escuchadas en este Jubileo.

La dimensidn espiritual del Jubileo, que nos invita a la conversion, debe unirse a
estos aspectos fundamentales de la vida social, para formar un conjunto coherente...
gue el Afio Santo se celebre con Fe intensa, Esperanza viva y Caridad Operante.

FW CAAND
FRANCISCO

A proposito de todo esto, y siguiendo la ruta que nos marca el Papa Francisco en este
Jubileo, durante este afio, queremos resaltar, subrayar y ayudar a tomar mayor conciencia
en nuestras comunidades, de tres textos del magisterio.

“Cada cristiano y cada comunidad estan llamados a ser instrumentos
de Dios para la liberacién y promocion de los pobres, de manera que
puedan integrarse plenamente en la sociedad.” (EG 187)

Celebrar la Eucaristia es comulgar con Jesus y su proyecto del Reino para vivir
cada dia de manera mas entregada, trabajando por un mundo mas humano. Por
ello, ante esta realidad, “enfrentamos cada dia la opcidon de ser buenos samaritanos
o indiferentes viajantes que pasan de largo (FT 69).” (Mensaje Obispos Caridad 2024)

“Quien participa en la Eucaristia, ha de empefiarse en construir la
paz y denunciar las circunstancias que van contra la dignidad del
hombre, por el cual Cristo ha derramado su sangre.” (SCa 89-90)




¢QUE TE PROPONEMOS PARA ABRIR

CAMINO A LA ESPERANZA?

* Cada ENCUENTROHUMANIZADOR

que hace sentir al otro que importa,
que es valioso...

+ Cada RELACION PERSONAL que

ayuda al otro a salir de su “pozo”, de su
angustia, para ver un poco de luz...

« Cada DIALOGO SANADOR que
pacifica y fortalece el corazon...

» Cada ESCUCHA DE CORAZON que alivia,
libera y aclara la interioridad del otro...

No hay que esperar a que nos
llamen a nuestra puerta, sino
llegar a las personas, alli donde
estén, “en sus casas, en los
hospitales y en las residencias, en
las callesy en los rincones oscuros
donde a veces se esconden, en los
centros de refugio y acogida...”
logrando, ante todo, “reconocerlos
realmente”, para hacerlos “parte
de nuestra vida”.

(Mensaje Papa Francisco
en la V Jornada Mundial de los Pobres)

SALIR AL ENCUENTRO DE LOS DEMAS

¢Has percibido algtn brote de
esperanza en alguna de las
experiencias de encuentroy
relacion que has tenido?

2. ¢De quienes has estado cerca?

3. éComo has sido esperanza
para otras personas?

1. ¢Qué hacemos actualmente en
nuestra Parroquia, por medio de
Caritas, con las personas que viven en
situacion de pobreza y vulnerabilidad?

2. ¢Como podemos ir al encuentro de las

personas mds vulnerables a través de
Caritas, de una manera nueva, mas
alla del facilitar recursos, informacion
o acogida?

3. ¢Qué mas podemos ofrecer?



COMPROMETERSE CON EL BIEN COMUN

El papa Francisco nos hace dos propuestas “para erradicar la
indiferencia, el rechazo y la confrontacion, que suele
prevalecer hoy dia”:

¢ Vivircon actitud de acogida fraterna ante quien piensa o cree
diferente a mi, sin prejuicios, abiertos al encuentro que siempre
nos enriquece en nuestra diversidad.

e Ser constructores de puentes que favorecen el dialogo que busca los
puntos de encuentro, y no de muros que confrontany excluyen

Entendida como el compromiso SOLIDARIO y COMUNITARIO
para protegery promover la dignidad y el bien de todos.

“Nadie puede pelear la vida aisladamente. Se necesita
una comunidad que nos sostenga, que nos ayude y en la
que ayudemos unos a otros a mirar hacia adelante”. (773

Se necesita una comunidad de pertenencia y solidaridad a la
cual podamos destinar tiempo, esfuerzosy bienes. (cf F736)

Estamosinvitadas a convocary encontrarnos en un “nosotros”
gue sea mas fuerte que la suma de acciones individuales. (cf F78)

Como comunidad de creyentes no podemos aislarnos, sino trabajar
e interactuar en el entorno social, favoreciendo sinergias con otros
grupos y entidades con los que se comparta la solidaridad humana.

1. ¢Qué situaciones que afectan al bien comun en nuestro entorno
podrian mejorar? ¢Qué podriamos hacer, proponer? (en relacién
con el medio ambiente, con los derechos de las personas mds pobres, con
las relaciones de vecindad, etc...)

2. ¢Como podemos tejer red con personasy grupos de ideas
diferentes a las nuestras? ¢ Qué nos facilitaria encontrarnosy
colaborar,y en qué podriamos sumar fuerzas?

3. ¢Como ser hoy la comunidad de los conmovidos, los que se
mueven por la compasion, el amor en accidn para la liberacion y
promocion de quienes viven en situacion de pobreza, fragilidad,
vulnerabilidad, exclusion...?




