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Guió litúrgic per a l’eucaristia del segon diumenge de mes       la 
col·lecta del qual es destina a la Càritas Parroquial 

 
 

11 de AGOST de 2024 
 
 
 

(Material perquè els membres de cada Càritas Parroquial puguen animar l’Eucaristia 
dominical, amb la finalitat de sensibilitzar i implicar la comunitat en el compromís 

sociocaritatiu). 
 
 

Monició d’entrada 
 

Benvinguts a aquesta celebració que animem des de Càritas. L’eucaristia 
tanca en si mateix el germen per recrear i fer possible un món nou. 
L’eucaristia ens atrau, i ens fa sentir la comunió fraterna dels qui ens 
alimentem del mateix Cos i Sang de Jesús, però també ens envia a sembrar 
eixa fraternitat amb les nostres obres. 
 

Que la celebració de hui, faça que siguem per als altres, el Cos de Crist 
encarnat, que ens entreguem i vivim pel bé de tothom, compromesos a 
millorar el món al nostre voltant. 
 
 

PARAULA DE DÉU 
 
Monició a les lectures (1 Re 19,4-8; Ef 4,30-5,2; Jn 6,41-51):   
 

Hi ha moments a la vida que quan el cansament, dificultats o els problemes 
ens superen, sentim ganes, com Elies en la primera lectura, de dormir-nos i 
no despertar. Volem «tirar la tovallola». Sense adonar-nos-en que és en això 
on ens sacseja i ens agarra el Senyor, perquè descobrim la seua presència 
que ens vol sostindre, enfortir-nos i alçar-nos. 
 

L’apòstol Pau, en la segona lectura, ens convidarà a ser amb els altres com 
és Déu Pare amb nosaltres, bo, compassiu i comprensiu. Ens convidarà a 
viure en l’amor fratern i la pau uns amb altres. Sant Joan, en l’Evangeli, ens 
presentarà a Jesús com el pa de la Vida. Alimentar-nos d’Ell farà que no 
decaiguem mai davant de cansaments, dificultats o problemes. Estarem 
plens de la força de la Vida Eterna en el nostre present. 
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PETICIONS 
 

1. Senyor Jesús, et demanem per l’Església i per cadascun dels seus 
membres, perquè siguem contagiadors de l’Alegria de l’Evangeli, amb 
les nostres obres i paraules, amb la nostra forma de ser i actuar. 
Preguem al Senyor. 
 

2. Senyor Jesús, et demanem per les persones que atén la nostra Càritas 
parroquial, pels qui estan passant moments difícils, perquè troben en 
nosaltres solidaritat i proximitat, i en tu, Jesús, la fortalesa i la 
presència que sempre els acompanya. Preguem al Senyor. 
 

3. Senyor Jesús, et demanem pels qui arrisquen les seues vides per eixir 
dels seus països en conflicte, o sense recursos, i busquen una 
esperança en els països desenvolupats, perquè els governants donen 
ràpida solució a les guerres i les crisis humanitàries, i facen polítiques 
que potencien la Pau i la Cooperació Internacional. Preguem al 
Senyor. 
 

4. Senyor Jesús, et demanem pels qui no et coneixen, perquè 
descobrisquen amb el nostre testimoni de vida, que «no només de pa 
viu l’home», i busquen el verdader Pa que sacia el cor humà. Preguem 
al Senyor. 
 
 

Oració per a després de la comunió 
 

TU ETS, SENYOR, EL PA DE VIDA:  
Pa, per als forts,  
Pa, per als desanimats,  
Pa, per als joves  
i també per als majors i xiquets i xiquetes.  
 

TU ETS, SENYOR, EL PA DE VIDA:  
ens enforteixes en la debilitat,  
ens animes en l’adversitat,  
ens omplis l’ànima de vida,  
ens fas com a xiquets davant Déu.  
 

TU ETS, SENYOR, EL PA DE VIDA:  
quan caiguem, ens alces,  
quan entropessem, ens adreces,  
quan caminem, ens orientes, 
quan descansem, ens omplis.  
 

TU ETS, SENYOR, EL PA DE VIDA:  
per ser forts i valents,  
per ser els teus testimonis en el nostre món,  
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per estimar, encara que ens coste,  
per saber viure al servei dels altres.  
 

TU ETS, SENYOR, EL PA DE VIDA:  
VIDA, QUE COMENÇA EN AQUEST MÓN,  
I QUE ARRIBA A PLENITUD EN EL CEL.  
DONA’NS, SENYOR, EL PA DE VIDA, QUE ETS TU.  


